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Wer seinen Balkon oder die Dachterrasse nachhaltig bepflanzen und zudem noch Geld sparen will, 

verzichtet gänzlich oder zumindest teilweise auf frostempfindliche Exoten und pflanzt Stauden. Sie 

vertragen unser Klima und müssen zum Ende des Herbstes nicht entsorgt, eingepackt oder gar im 

Warmen überwintert werden. Die meisten von ihnen sind an unsere Jahreszeiten so angepasst, 

dass sie überwiegend im Frühjahr blühen, den warmen Sommer zur Ausbildung der für die 

Vermehrung nötigen Samen nutzen, um im Herbst zu fruchten. Damit man trotzdem eine zu allen 

Jahreszeiten attraktive Bepflanzung auf Balkon oder Dachterrasse erlangt, habe ich die aus meiner 

Erfahrung wichtigsten mehrjährigen Stauden, wovon etliche auch später im Jahr blühen, hier 

zusammengetragen. 

Die Pflanzenarten habe ich entsprechend der aus meiner Arbeit hergeleiteten Prioritäten 

aufgelistet. Dabei finden Sie die Unverzichtbaren vorn, die zumeist als Füller eingesetzten Pflanzen 

in der Mitte und die eher für Liebhaber geeigneten und damit pflegeintensiveren am Schluss. 

Sollten Arten fehlen, eignen sie sich evtl. genauso gut für den Halbschatten oder Schatten, weshalb 

ich sie – zumal die Auswahl dort viel geringer ist – in den speziell diesen Standorten gewidmetem 

E-Pages vorstelle. Oder die Handhabung bzw. Pflege ist so kompliziert, dass ich sie nur Enthusiasten 
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